Santropol Roulant

Fiche no |

Nom de I'organisme :

Santropol Roulant

Type : Organisme québécois, organisme a but non lucratif, popote
roulante
Coordonnées:
Adresse : 111, avenue duluth ouest, Montréal, Qc, H2W 1S9
Téléphone : 514 284-9335
Télécopieur : 514 284-5662
Courriel : info@santropolroulant.org

Site Internet :

http://www.santropolroulant.org/2006/F-home.htm

Région:

Montréal

Personne contact :
Nom :
Fonction :

Pour la rejoindre :

Mission (s) :
Mission 1 :
Mission 2 :

Mission 3 :

Combattre l'isolement social et économique

Utiliser I'alimentation pour favoriser une communauté saine et
vivante

Favoriser le rapprochement intergénérationnel et interculturel

« Santropol Roulant combat I'isolement social et économique
entre les générations en utilisant ['alimentation comme
véhicule d'idées et d'actions pour une communauté saine et
vivante. Nous amenons une variété de personnes a jouer un
réle actif dans leur communauté, et ce, a travers des
initiatives visant a réduire des problémes d'ordre alimentaire,
de perte d'autonomie ou de santé»

Public(s) cible(s) :

Jeunes et personnes agées en perte d'autonomie

(les membres sont référés par des travailleurs sociaux ou des
meédecins)

Certaines activités visent aussi les bénévoles-participants

Portée :

Locale

Thématique(s)
privilégiée(s) :
1.
2.

Lien santé et environnement
L'écologie urbaine dans une perspective holistique
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3.
4.

L'épanouissement d'une communauté en santé

L'intégration des systémes environnementaux dans le cadre
des opérations

Gradient d’éducation :

Sensibilisation, conscientisation, mobilisation

Activités :

Popote roulante
Jardin sur le toit
Ateliers de cuisine

Atelier de vélo
Vermicompostage
Stages, bénévolat et expérience de travail pour les jeunes

Publications :

Projet(s) pertinent(s)
a notre recherche :

Ateliers de cuisine

Titre :

Ateliers de cuisine

Site Internet
(si spécifique):

Période ou dates :

Une fois par mois

Public(s) cible(s) :

Grand public
Pour la communauté

Thématique(s)
privilégiée(s) :
1.

2.

3

Alimentation saine et de santé

Diversification de l'alimentation par l'introduction de nouveaux
produits

Principaux type(s)
d’activité(s) :

Ateliers de cuisine

Gradient d’éducation :

Sensibilisation, conscientisation, mobilisation.

Description sommaire :

Les ateliers de cuisine collective sont des activités sociales
permettant de renforcer les liens de la communauté. lls sont
offerts a la communauté. On y prépare des conserves, des
confitures, du pesto, des sauces, etc.

Personne contact :
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Projet(s) pertinent(s)
a notre recherche

Popote roulante visant a offrir le plus possible de repas avec
légumes locaux et biologique et de la viande locale et
biologique

Titre :

Popote roulante

Site Internet
(si spécifique):

Période ou dates :

Permanent

Public(s) cible(s) :

Les participants et usagers du service

Thématique(s)
privilégiée(s) :
1.

2.

3.

Sécurité alimentaire
Promotion de I'agriculture respectueuse de lI'environnement
Promotion d'une communauté forte et bien nourrie

Principaux type(s)
d’activité(s) :

Popote roulante

Gradient d’éducation :

Sensibilisation, conscientisation, mobilisation

Description sommaire :

Campagne initiée par le Santropol Roulant qui a pour but de
servir 20 % des repas avec des légumes locaux et
biologiques.

« Nous encourageons les fermes locales qui cultivent des
aliments nutritifs, sans pesticides ou ingrédients chimiques, et
qui respectent I'environnement. Notre but est d'établir une
communauté forte et bien nourrie, de la graine a la table
jusqu'a l'estomac, et de favoriser la sécurité alimentaire en
milieu urbain, tout en sensibilisant les gens au milieu
agricole»

Personne contact :

Source(s) de

Site Internet

'information :
Date(s) de consultation : 18 février 2007
Date(s) de modification 5 mars 2007

aprés entrevue :

Commentaires :

Liens intéressants
Fiche modifiée le 26 mai 2007
Fiche actualisée le 10-06-07 suite a un entretien téléphonique
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