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Jardins de la Cité (Les) 

                  A 
Fiche no  

 
Nom de l’entreprise : Jardins de la Cité, Les 

Type : Entreprise privée et ferme 

Coordonnées :  

 Adresse : 541, #8, Ham Nord G0P 1A0 

 Téléphone :  819 344-2916 

 Télécopieur : 819 344-2033 

 Courriel : therese@lesjardinsdelacite.com 

 Site Internet :  http://lesjardinsdelacite.com 

Région : Cantons-de-l’est 

Personne contact :   

 Nom : Philippe Forêt 

 Fonction : Vice-président et responsable de la mise en marché  
et du personnel 

 Pour la rejoindre : phil@lesjardinsdelacite.com 

Mission (s) :  

 Mission 1 :          Production agricole biologique 

 Mission 2 : Éducation non formelle 

Public(s) cible(s) : Grand public, enfants, familles 

Portée : Locale 

Période ou dates : Permanent 

Thématique(s) 
privilégiée(s) : 

 

 1.  Alimentation saine 

 2. Agriculture biologique 

 3. Protection de l’environnement 

Gradient d’éducation : Sensibilisation ou formation et conscientisation  

Activités :  Serres biologiques 

Collaboration avec Ferme Perreault et Lévesque 

Visites guidées (agriculture biologique et saine alimentation) 

Ateliers d’animation pédagogique sur la cuisine pour les 
enfants.  

Visite du Petit jardin bio- pédagogique 

Restauration végétarienne 

Éco-Musée dans le restaurant 
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Pièce de théâtre  

Cafétéria 90% bio 

Publications :  

 

Projet(s) pertinent(s)  
à notre recherche : 

Ateliers de cuisine pour enfants 

Titre : Ateliers de cuisine pour enfants 

Site Internet  
(si spécifique) : 

 

Période ou dates : Période scolaire 

Public(s) cible(s) : Enfants primaire et secondaire 

Thématique(s) 
privilégiée(s) : 

 

1. Alimentation saine 

2. Cuisine et fabrication de pain 

3. Commerce équitable 

Principaux type(s) 
d’activité(s) : 

Ateliers d’animation pédagogique 

« Niveau d’éducation » : Formation et conscientisation 

Description sommaire : Les enfants viennent faire des ateliers de cuisine pendant la 
période scolaire dans une cuisine connexe chez les Jardins 
de la Cité. Ils sont accompagnés par un éducateur. Ils font de 
la cuisine et de la boulangerie, apprennent des gestes 
favorables à l’égard de l’environnement, l’importance d’une 
alimentation saine et bio, et du commerce équitable. 

Personne contact : Marie Thérèse Duval 

 

 

 

Source(s) de 
l’information : 

Site Internet et  Québec-Bio 

Date(s) de consultation : 26 décembre 2006  

Date(s) de modification 
après entrevue : 

22 octobre 2007 puis 2 novembre 2007 

Commentaires :  

 

 

     


